
Kultur för äldre
KONFERENS 10 APRIL

Minnen för livet
Konferens på Murberget Länsmuseet Västernorrland för personer med demensdiagnos, 
anhöriga och vårdpersonal.

Två konferenser samma dag: 9.00 – 12.00 och 13.00 – 16.00.

Inledning: Lillian Rathje, länsmuseichef.

Eva Oskarsson, Geriatrikläkare Landstinget Västernorrland:
Vad är demens och hur vanligt är det? 

Jenny Eriksson, Ung anhörig och författare:
Jag är både stark och svag- att växa upp med en demenssjuk förälder.

Sara Öhman, Kulturarvspedagog, Murberget Länsmuseet Västernorrland: 
Att väcka minnen till liv. Museet som resurs för vården. 

Lina Sjödin, Dramapedagog, Murberget Länsmuseet Västernorrland: 
Dramapedagogik som metod i vården.

Maud Bruun, och Ulla Engström, Anhörigkonsulent och anhörigassistent, 
Ånge kommun: 
Anhöriga och demenssjukas vård och kultur i Ånge Kommun. 

Pär Hägglund, Demens och psykiatrikonsulent, Härnösands Kommun: 
Att låta känslorna styra.

Moderator: Barbro Jansson, Anhörigkonsulent, Härnösands kommun.

Anmälan: 
Receptionen Murberget Länsmuseet Västernorrland. 
receptionen@murberget.se, 0611-886 00.

Vid frågor, kontakta: 
sara.ohman@murberget.se, 0611-886 74
margareta.bergvall@murberget.se, 0611-886 61
per.hagglund@harnosand.se, 0611-348232

Samarrangörer: Kulturrådet, Landstinget Västernorrland och Alzheimerförbundet
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